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Zhrnutie zakladnych
informacii o novych
mutaciach SARS-CoV-2

02/2021 - Strucné shrnuti

aktualnich informaci:
Zapomenme na kolektivni
imunitu. Krevni skupiny

a SARS-CoV-2. Viadni
tabulkovy R faktor je od
pocatku blbost. Vznika
rezistence na protilatky
po prekonani onemocnéni
prvnim kmenem a na
vakciny. Ceskoslovenska
variace B.1.258 delta je
tu od 05/2020. Mujtace

a agresivni virus. Na
puvodni kmen nebudou
pusobit ani vakciny,
kromé Sputnik V. Po

jiné vakcinaci vznikaji
REINFEKCE.

oniec novembra 2020 v UK

mutacia B 117 (23 mutéacii
vratane mutacii aj v RBD spike
proteinu) + juhoafricka, nigerijska,
indicka, brazilsko-portugalska.

B 117 ma variant 23 mutacii

z toho 5 najdélezitejsich:

- a: mutacia A222V (20AEU1)

- b: 20A.EU2 s mutaciou S477N

Vysledok: znizenie schopnosti
imunit. systému rozpoznat

a eliminovat prostrednictvom CD8
T-lymfocytov virus tzn. znizuje
pamatovu iminitu - zabranuje
prezentacii antigénu, takze
nevznika imunitna pamat.

Africka variacia ma 2 mutacie
v S proteine K417N a E484K,
ktoré sposobuju odolnost vodi
protilatkam a su zodpovedné za
vacsiu virusovu naloz.

Nigerijska mutacia
B.1.1.207, ma tiez podobné
vlastnosti.

V_USA okrem toho vznika
variacia 20C-US s mutaciou
Q677H a v Kalifornii s mutaciou
L452R.

Najnebezpecnejsia je
brazilska P1 variacia (B1.1.248
za Manaus v Amazonii obsahuje
15 mutacii z toho 12 v S proteine),
to znamena zabudnime

na kolektivnu imunitu.
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schopnost nadhledu

a tolerance. Chcete-li
porozumét svému okoli
a najit s nim spole¢nou
re¢, pak obejméte buk,
ktery pomaha najit
kompromis.

e dub zimni a dub letni
Z Suméni listll téchto
posvatnych stroma

umeli knézi starovékého
Recka rozpoznavat
bozska znameni. Keltové
a Slované uctivali duby

a prinaseli jim dokonce

i obétni dary. Spanek

ve stinu dubu prinasi
prorocké sny. Dubova
klira ma protizanétlivé
ucinky, vyuziva se pri
Spatném traveni, pri
hemoroidech, koznich
zanétech, Spatné hojicich
se ranach a pri poceni
nohou.

Energie dubu dodava
zdrawvi, silu a vitalitu. Trapi-
li Vas néjaké zdanlivé
neresitelné problémy, pak
navstivte dub, doda Vam
silu, podpofi myslenkové
procesy a rozhodovani -
napovi to nejlepsi reseni.

e jablon

Jablon domaci je
typickym stromem
¢eskych a moravskych
zahrad, pravlasti

rovnovahu, posilit pamét

a vyostfit sv(j intelekt. V blizkosti
borovic se snadnéji zbavite rymy,
nachlazeni a infekci.

bfiza

Briza ma stihlé bilé kmeny

a jemné vétve, uz pohled na ni
zpusobuje uklidnéni. Je stromem
vhodnym pro melancholiky,
navozuje dobrou naladu a zahani
chmury. Spanek pod brizou

se doporucuje lidem, kteri
pocituji vycerpani, at uz nemoci
nebo tézkou praci. Caj z listtl
brizy je moCopudny a pomaha
rozpoustét mocove kameny,
plsobi také protizanétlive.

Objimani kmene brizy prinasi
harmonii a klid, celkové posileni.
Briza rozviji intuici a vnimavost.

buk

Stafi Slované vérili, ze tam,

kde rostou buky, tam je ¢lovék
chranén pred vSemi kouzly

a magii. Buk je povazovan

za strom plodnosti. Bukvice
sbirané na podzim se jedly

pro odistu organismu. Cerstvé
bukové listi se zvyka pfi vyrazce
v ustech, odvar z bukového listi
se uziva k léceni vyrazek.

Pobyt u buku ulevuje stresiim,
od bolesti hlavy, 1&Ci potize
s krevnim tlakem. Buk posiluje

jabloné je Turkmenistan
a Kavkaz. V mytologii ma jablko
velmi vyznamné postaveni.
Symbolizuje zenskou sexualni
pritazlivost, lasku a plodnost.
V lidovém léditelstvi se jablka
doporucovala k povzbuzeni
lasky a k milostnym véstbam.
V krestanstvi je jablko symbolem
svodl pozemské zadostivosti,
jimz podlehl Adam a Eva. Lide
v minulosti vérili v magickou
moc jabloné. Pronaseli pod nimi
nejriznéjsi zarikadla a prani.
Dévcata si davala na Silvestra
pod polstar jablka, protoze
vérila, Ze o pulnoci spatfi ve snu
tvar svého budouciho muze.

Jablon pomaha navracet zivotni




Maltské megalitickeé

chramy = l.

Jifi Matéjka

Na Malté existuje asi 12 megalitickych staveb, o nichz vime a muzeme je fyzicky navsti-
vit. Rada dalSich se nachazi pod zemi. Chramy na Malté vznikaly postupné v nékolika
etapach. Megaliticky komplex Ggantija je starsi nez pyramidy v Gize. Domnivam se, ze

nase expedice prisla na to, jak se stavéli megalitické stavby na Malté.
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Ggantija,
starsi nez pyramidy

Na svahu pod vesnici Xaghra

na maltském ostrové Gozo se
rozkladaji majestatni neolitické
chramy Ggantija Temples znamé
také jako ,,Obri véze“. Je to jedna

z nejstarsich staveb na svété viibec.

Mohutnost a nadlidské proporce

stavby, jejiz ptivod zlistava dodnes
hadankou, se odrazi i v nazvu -
Ggantija (giganticka).

Podle jedné z povésti ji vystavéla
obryné Sunsuna, ktera sem
nanosila kameny z jihu ostrova
Gozo na vlastni hlavé. Neni divu,
rozméry balvant se vymykaji
predstave, Zze by mohlo jit o dilo

lidskych rukou. O skute¢ném
plvodu tohoto prehistorického divu,
stejné jako o dalsich podobnych
pamatkach roztrousenych po
maltském souostrovi, védi védci
stale pramalo.

»,Chram* Ggantija je nejdokonalejsi
ze vSech podobnych maltskych
staveb. Komplex je tvoren




Orgasmus posiluje

vas imuni

F N =

itni system
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Sexuélni vzruseni a orgasmus
zvySuji pocet bilych krvinek
v téle, coz usnadnuje boj proti
infekcim a nemocem. Dokaze
kazdodenni orgasmus skute¢née
oddalit navstévu u doktora?

e Dosazeni orgasmu
i prostrednictvim masturbace

poskytuje naval hormon( ,,stésti“

(jako je dopamin, serotonin

a oxytocin), a mlize znovu
vyvazit hladiny kortizolu (hormon
vyvolavajici stres). To pomaha
nasemu imunitnimu systému
fungovat na vyssi urovni.

e NarUst hormonu ,Stésti” také
podporuje uvolnény a klidny
stav byti, dosahnete klidnéjsiho

spanku, coz je rozhodujici pro
udrzovani zdravé fungujiciho
imunitniho systému.

e Stejné jako Spatné navyky
mohou zpomalit vas imunitni
systém, pozitivni navyky (jako je
zdravy spanek a aktivni sexualni
zivot) mohou posilit vas imunitni
systém, ktery vam maze zabranit
V Nemoci.

Jak masturbace ovliviiuje
vas mozek

Orgasmy jsou velmi castym lidskym

jevem. Prinosy pro fyzické a dusevni

zdravi byly ¢asto zkoumany, presto
se mame stale co udit o tom,
jak nase téla a mozky reaguji

na chemickeé latky a hormony
uvolnované béhem a po zazivani
tohoto typu sexualniho uvolnovani.

»Mnozstvi spekulaci vystupuijici
proti skute¢né hodnoté orgasmu
jsou pozoruhodné,“ vysvétluje Julia
Heiman, reditelka Kinsey Institute
for Research in Sex, Gender and
Reproduction.

Masturbace zplsobuje naval
dopaminu, cozZ je chemicka latka,
ktera je spojena s nasi schopnosti
citit potésSeni. Spolu s navalem
dopaminu, ktery se uvolnuje béehem
orgasmu, dochazi také k uvolnovani
hormonu nazyvaného oxytocin,
ktery se bézné oznacuje jako
,hormon lasky*“.




Dobre utajeny

objev

prochazejici vzorkem
z meéficiho pristroje
viry deaktivoval
(nemohly se dale
replikovat). Nedalo
jim to a nasledné
testy ukazaly, ze

v rozsahu 50 - 100
mikroampér (pA).
Nepriznive ovliviiuje
prakticky vSechny

Bylo - nebylo, dva vyzkumnici,
doktofi William Lyman a
Steven Kaali z Albert Einstein
College of Medicine v New
Yorku, ucinili na sklonku

roku 1990 dulezity objev.
Zjistili, Ze mohou inaktivovat
HIV (virus AIDS) ve vzorku
infikované krve pouzitim
stejnosmérného proudu

o nizkém napéti a extrémné
slabém proudu.

Prisli na to nahodou. Kdyz

v laboratofi ponofili dvé platinové
zkusebni elektrody do zkumavky

s krvi infikovanou HIV (typu 1)
povsimli si, Zze stejnosmérny proud

slozky viru HIV,
zatimco normalni krvinky z(istanou
nedotéené. Slaby elektricky
proud viry sice pfimo neznici, ale
zasahne slozky jejich vnéjsiho
proteinového plasté tak, ze
viry nemohou vytvaret reverzni
transkriptazu, enzym nezbytny k
napadeni lidské bunky. Reverzni
transkriptaza virdm umozni vstoupit
do lidskych T-bunék (CEM- SS)
kde spusti masinerii reprodukce
DNK. Poté, co vyuziji hostitelskych
bunék k vlastni reprodukci na
tisice novych vir(, nabéhla bunka
(nyni nazyvana syncytialni nebo
obfi bunka) praskne a vychrli svij
zakerny obsah do krevniho obéhu
nebo lymfatického systému. Tak

se tyto viry Sifi, ovSem bez reverzni
transkriptazy nemohou hostitelskou
buniku napadnout a stavaji se
zranitelnymi vici zbranim imunitniho
systému. (Detaily experiment(l jsou
popsany v zadosti o udéleni patentu
podané doktorem Kaali.)

Co proniklo na verejnost?

Kupodivu velmi malo. Kaali a Lyman
prezentovali sva zjisténi z podzimu
1990 14. brezna 1991 u prilezitosti
First International Symposium on
Combination Therapies (konference
o AIDS) ve Washingtonu DC.
Strucna zprava o objevu se objevila
v Houston Post (20. bfezna 1991),
potom v Science News (30. brezna
1991 na strané 207) a pozdéji

v Longevity magazine (prosinec
1992 str. 14).

Kaali navrhl dva zpUsoby léceni
AIDS pomoci nové terapie:

jeden zahrnoval odebrani jistého
mnozstvi krve, jeho elektrizaci

a naslednou infuzi zpét do téla
pacienta. Druha metoda navrhovala
implantaci miniaturniho zdroje
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energie s miniaturnimi elektrodami
umisténého primo do arterie. P¥i
dlouhodobé lecbeé by ovsem tato
mini-jednotka po 30 - 45 dnech
musela byt vyjmuta a premisténa

na jiné misto, protoze jizva v tkani a
zvapneéni tvorici se kolem implantatu
by mohly vést k zablokovani tepny.

Kaali (a spoluvynalezce Peter
Schwolsky) podali 16. listopadu
1990 zadost o udéleni patentu na
tento implantat, ktery jim byl udélen
o devét mésicl pozdéji, 18. srpna
1992, pod cislem US 5,139,684.
Zde je zajimavé povSimnout si dvou
Veci:
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Multifunkéni generator BG3
nabizi tfi vystupy. Pro vS§echny
vystupy Ize pouzit univerzalni
propojovaci kablik.

1. Funkce BG:

Za pouziti vhodnych elektrod
poskytuje spravnou pulsni
frekvenci a proud.

2. Funkce Silver:

Pristroj, s vhodnymi elektrodami
a doplnky, umoZnuje pfipravu
stiibrného koloidu dvéma
zpusoby.

3. Funkce Zapper:

Pristroj BG3 obsahuje
integrovany zapper projizdéjici
nahoru a dolt pasmo

10 - 33 kHz.

1. Aby mohli ziskat patent od
patentového uradu Spojenych
statll, museli Kaali a Schwolsky
prokazat, ze zarizeni funguje tak,
jak tvrdi. US patenty postradajici
solidni diikaz se prosté neudéluiji.

2. Ziskat patent nezfidka trva

celé roky, tento patent byl presto
udélen uz po deviti mésicich; dalsi
potvrzeni vahy demonstrovanych
tvrzeni.

Je takeé zajimave, ze kromé
zminénych tfi publikaci a
konference AIDS v breznu 91,

se o dulezitém objevu uc¢inného
lé¢ebného postupu schopného
vylécit AIDS neobijevilo v tisku,
radiu ani televizi viibec nic. Jakoby
se nad tim zavrela voda. Vétsina
dobre informovanych pozorovatel(
se domniva, ze Kaaliho a Lymandv
objev byl umysIné zameten

pod koberec ihned poté, co jej
prezentovali na konferenci o AIDS
v breznu 91. Kdyby byl vyzkum boje
proti AIDS na urovni, a ne podvod,
coz ve skutecnosti je, méla tato
zprava zaplnit titulni strany novin
po celém sveté. (Kolem roku 1999
mne kontaktovala jedna Zena trpici
AIDS, jiz se podarilo telefonicky
spojit s Dr. Williamem Lymanem.




Zdrave bydieni -
zaporne ionty v saune
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éma zapornych iontd a jejich

dopadu na zdravi povazuji za velmi
dalezité. Jedna se o jedinecné spo-
jeni fyziky, chemie, biologie a psy-
chologie. Nalévani vody na horké
saunové kameny zpuUsobuje kmi-
tani vody beéhem wytvareni pary,
ktera mize generovat zaporné ionty
pomoci Lenardova jevu. Jak se voda
rozpada na malé kapicky, jsou na
povrchu malych kapicek vody uspo-
radany elektrony dipolarnim zptso-
bem, které se kombinuji s mnozstvim
molekul kysliku ve vzduchu. Zivotnost
zapornych iont generovanych vodou

je ve vzduchu delsi nez zapornych
iontd  generovanych  koronovym
vybojem.

Nalévani vody na horké saunoveé
kameny zpUsobuje stfihani béhem
vytvareni pary, ktera mdze generovat
negativni ionty prostrednictvim Lenar-
dova jevu. Zivotnost zapornych iontd
generovanych vodou je ve vzduchu
delsi nez zapornych iontl elektricky
generovanych koronovym vybojem.
Pokud zaporné ionty v uzavieném pro-
storu existuji delsi dobu, existuje vétsi
prilezitost k interakci s lidskym télem,
nez zaporné ionty zaporné ionty inter-

aguji s kladnym iontem a stanou se
neutralni. Dfevo je povazovano za izo-
lator a nese neutralni elektricky naboj.
Interiéry sauny jsou vétsinou konstru-
ovany ze dreva, coz by mohlo déle
podporovat zivot zapornych iontl
generovanych v prostredi sauny. To
potencialné prispiva k vétsi interakci
mezi zapornymi ionty a lidskym télem.

Mokra a elektricka sauna

LiSi se saunova kamna na drevo od
elektrického ionizatoru pro genero-
vani zapornych iontd, kdyz je voda
nalévana na horké saunové kameny?
Vodou generované zaporné ionty maji
delsi zivotnost nez elektricky genero-
vané zaporné ionty. Vodou genero-
vané zaporné kyslikové ionty dokaze
organizmus vstfebat a wyuzit, na
rozdil od ionl vyrobenych koronovym
vybojem.

Z vysledkG mnoha studii vyplyva, ze
koncentrace zapornych iontd v tzv.
mokré sauné ma velky pfinos pro
zdravi. Jiz po 10 minutach v tako-
vém prostiedi mizi pocity uUzkosti
a deprese. Naopak, studie prove-
dené v prostredi s tzv. koronovymi
ionty nezjistily zadnou zménu nalady,
nékteré uvadéji vznikajici napéti
a podrazdénost.

Test v infrasauné

Oproti  finskym (mokrym) saunam
infrasauny neprohfivaji vzduch, ale
prohfivaji télo zevniti pomoci infracer-
veného zareni. Provedl jsem néko-
lik méreni koncentrace vzdusnych
zapornych kyslikovych iontd v bézné
infrasauné. Prvnim mérenim jsem zjis-
til hodnoty v mistnosti a ve vypnuté
sauné, druhé meéreni probihalo za
provozu, posledni méreni jsem pro-
ved| po vlozeni nadoby s vodou. Pri
testech byla sauna zahrata na 60 °C.
Koncentrace zapornych kyslikovych
iont( se méfi na 1 cm? (i-/cm3) vzdu-
chu ktery dychate.




Zkamenely obr
na Morave

Jifi Matéjka

Stopy davné minulosti lidstva neni nutné hledat v archivech a muzeich. Knihy naseho
letopoctu jsou jen pohadkou o skutec¢né historii lidstva. VSechno bylo jinak. Za
poslednich dvacet let jsem vidél a zkoumal nejstarsi stavby na nasi planeté. Netusil
isem, Zze v horach nad mym domovem existuji diukazy o nasi fantastické minulosti.

V sobotu se pujdu podivat za obrem....

Prvni zimni pruzkum

Teploty byly pod bodem mrazu,
zasnézena krajina a cesty
neproslapané. Zacatek cesty byl

v pristreSku nedaleko Rozsypalovy
osady v Kudlovské doliné, kterou
jsem pojmenoval ,,obfi udoli na
Moravé"“. Zde zacala nase cesta za
zkamenélym obrem.

Otisky stop na skale

Cesta vede lesni pésinou kolem
znamé skaly Budacina, kde jsme si
prohlédli zajimavé otisky podobné
lidskym stopam. Stopy jsou v piskovci,
ktery je udajné stary 66 milion let.
Domnivam se, pokud maiji byt stopy
staré miliony let, tak by se v Zzadném
pripadé nemohly dodnes zachovat.
Stopy musely vzniknout pred par

tisici lety. Velikost stopy je podle

dnesniho méreni ¢. 7. Zkamenélé
lidské stopy jsem vidél na Korfu,
nebo na Malté. Napriklad na ostrové
Gozo jsme kolem zkamenélych koleji
zdokumentovali obri stopy vedle stop
dnesni velikosti.

Na skale Budacina jsou dalsi otisky
- kde se zachoval hluboky otisk
prednich prstl a dlané. Rozméry
odpovidaji dnesnimu ¢lovéku. Otisky
vznikly v dobé, kdy byla skala jesté ve
vodorovné poloze. Bylo to v dobach,
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Vibroterapie
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patami

Provadéjte je razné, ale ne tak
dramaticky, aby byly bolestivé.

Otresy by mély byt takove, jaké
priroda vytvorila pri béhu. Pritom
vibrogymnastika nepredstavuje zadné
riziko pro pater, coz potvrzuji i desitky
let praxe.

Béhem dne se doporucuje opakovat
cviceni 3-5 krat za jednu minutu.
Vibrogymnastika je vhodna pro lidi se
sedavym praci, nebo s praci ve stoje.
Tiha v hlavé, ktera vznika z pfilivu
krve v dlisledku dlouhé a namahavé
duSevni prace, odchazi diky
vibrogymnastice. Vysvétluje se to tim,
ze setrvacéné sily intenzivné pohanéji
krev v Zilach od hlavy do srdce.

Unava odstranite minutovym cviéeni
vibrogymnastiky pfi vystupu do
kopce. Tato minutova cviceni se
doporucuje provadét kazdych 150-
200 metrd vystupu. Velmi efektivni
jsou tato cviceni pri dlouhych pésich
pochodech.

Vibrogymnastiku je mozné priradit
k lécebnym druhdm terapeutickych
cviéeni. Pokud se toto cvi¢eni
provadi pravidelné, tak chlopné

v zilach prestanou byt ,tiché“.

Otresy organismu stimuluji dliraznéji
pulzovani krve v Zilach, eliminuiji
hromadéni toxinG a krevni srazeniny
v okoli chlopni v zZilach. Otresy
organismu jsou efektivni pomoc

pfi prevenci a lécbé rliznych
onemocnéni vnitfnich organt,
prostredek na prevenci trombozy,

a dokonce i infarktu.

- z internetu -

WM MAGAZIN

Mésicnik: cislo 231

ééfrqdaktor vydani: Jifi Matéjka,
Ctvrtky 702, 768 21 Kvasice
redakce@wmmagazin.cz

Vydavatel: Jifi Matéjka, vydavatelstvi

P. O. Box 10A, 765 01 Otrokovice

tel: +420 777 770 609
obchod@wmmagazin.cz

Graficka uprava:

Vladimir Bilav¢ik, Leona Bilavéikova

V €R rozsifuiji spoleénosti PNS, a.s.

a Mediaprint Kapa Pressegrosso, s.r.o.
V SR rozsituje Pressmedia s.r.o.

a Mediaprint Kapa Bratislava
Koordinace distribuce:

Vydavatelsky servis Riha tel: 602228890
Tiskne: AKONTEXT, s.r.o,

Zarybnicna 2048/7, Praha 4

WM magazin vychazi ve 12 ¢islech za rok.
Dalsi ¢islo vyjde: 27. 4. 2021











<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /UseDeviceIndependentColor
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Europe Prepress)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /CZE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




