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Terapie pulsnim

elektromagnetickym

polem

Magnetické pole pro léc¢ebné ucely je vyuzivano jiz
stovky let. Je dolozeno, Zze magnetoterapii vyuzivali
staFi Rimané i Rekové. Princip magnetoterapie byl
oficialné popsan E. Smithem jiZ v roce 1869.

Pulsni magnetické pole
pomaha k rychlejsi
regeneraci

Vseobecné plati, Ze pfi priichodu
elektrického proudu civkou se
indukuje magnetické pole. Vlozime-
li do tohoto pole vodivy predmet,
véetné tkané, pak toto magnetické
pole pronika skrz tuto exponovanou
oblast a diky vodivému prostredi
se indukuje slaby virivy Farrady(v
elektricky proud.

NejddlezitéjSim ucinkem terapie
pulsnim magnetickym polem

je rozsireni cév (vazodilatace)
exponované oblasti. Kdyz se céva
roztahuje (dilatuje), krevni tok

se zvysuje v dlsledku snizovani
cévni rezistence a zaroven klesa
krevni tlak. Zlepsené prokrveni
zpUsobi celou radu sekundarnich
prospésnych efektl a pomahajici
nastartovat samouzdravovaci
procesy v organismu.

Podle studie prezentované
danskymi vyzkumniky je terapie
elektromagnetickym polem efektivni
formou léc¢by. V metodé, kterou
testovali zjistili, ze ,magnetické
pulsy vysilané skrze postizené
tkané spoustéji proudy a stimuluji
bunécnou obnovu. Magnetické
pulsy nastartuji rychlou regeneraci.”
Pro pulsni magnetickou terapii
muzete vyuzit pfistroj MPG30.

Hlavni ucinky pulsniho
magnetického pole

e RozSireni cév - prokrveni tkané

e Zmirnéni bolesti
problémy

e Urychleni procesu hojeni (Cerstvé
zlomeniny)

e Potlaceni otok(, edémi

e Zhmozdéniny a popaleniny

o Odstranéni svalového napéti

e Tenisovy loket, zamrzlé rameno

Jifi Matéjka

¢ Posileni kostni tkané
(osteoporoza)

e Zlepseni bunécného metabolismu

e Prostatitida

¢ Prevence diabetické nohy

e Pozitivni vliv na imunitni sytém

>>

Terapie pulsnim
_elektromagnetickym polem
Ucinky mikrovinnjch zafizeni
na potraviny a ¢lovéka

) Domaci lékaf
Cemu skeptici skutecne véri?
Kazdy Sesty lékaf je zavisly
na alkoholu neho drogach
Ma medicina bliz k vede
nebo k nabozenstvi?

Zdrava mista = 2:

Evina jeskyné a vyvéry
Jedovnického potoka
Nemozné objevy .

Zdrava mista - 3; Pramen
mineralni vody Slanica
Sirovodik, Zivotné dulezity
plyn s krajné spatnou povesti
Kéva chrani pred rakovinou
a zpomaluje starnuti

Pricinu rakoviny objevili
jizvroce 1923
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Domaci lekar
Ruzné rady

H NA BOLESTI V KRKU
Na bolesti v krku doporucuiji cucat obycejny ACYLPYRIN
a pomalu ho spoustét do krku, tak aby se uchytil na bola-
vém misté tedy hlavné na mandlich, které obali a 1&¢i, je
sice kyselejsi, ale skutecne to pomaha.
Trapi Vas chripka nebo virdza? Jste unaveni a otraveni?
Poradime Vam, jak se nepfrijemnych potizi zbavit. Vyzkou-
Sejte zazvor, kterému nasi predci pric¢itali bezmala ¢arov-
nou moc!

Bacily maji diky letosni teplé zimé doslova zelenou, takze
nas protivné choroby kosi jednoho po druhém. Pokud
chcete vyzkousSet i néco jiného, nez produkty farmaceu-
tického primyslu, zajdéte do zelinarstvi a kupte si Cerstvy
zazvor!

Vsichni ho zname jako koreni ve vanocnim cukrovi i
mase, pripadné v limonadach a pivu. Malokdo vsak vi,

ze zazvor ma takeé skvelé lécivé ucinky-pomaha proti ast-
matu, vysokému tlaku, jaternim chorobam a mnoha dalsim
neduhdm. Americti védci dokonce nedavno prisli s tim,

ze dokaze lécit nebo zpomalit i nékteré druhy rakovin,
zejména rakovinu vajecnik( a slinivky.

Proti bacilim bychom jen tézko hledali podobné ucinny
prirodni prostredek. Pro Cerstvy zazvorovy oddenek byste
se méli vypravit hned, jakmile pocitite nepfijemné paleni
v krku ¢i nose, nebo Vas roztrese zimnice.

Pokud je Vam chladno a pritom z Vas lije studeny pot,

zazvor Vas prijemné zahreje, ale souc¢asné srazi horecku. . .

Pomuze zlikvidovat zanét v krku, vydisti télo od jedd, zlepsi [l CHRIPKU ZAZENETE NA CHODIDLE

zazivani, doda enerdgii i chut k jidlu. Takze hura pro zazvor Sikovnym stiskem se da ulevit od bolesti i zlepsit zdravotni
a hned vyzkouSejte nas recept na baje¢ny zazvorovy ¢aj! stav.

Svoje nohy tyrame v Uzkych botach, denné je pouzi-
vame, ale ¢asto opomijime dikladnou péci o né. Pritom
se v nich nachazi maly zazrak! Chodidla jsou totiz jako
mikrokosmos, pod kUzi se na nich jako hadi svijeji tisice
jemnych nervd, diky kterym si lehce mizeme pomoci od
bolesti a aktivovat uzdravujici sily. Nedélni Aha! pripravilo
jednoduchy prehled masaznich bodu a jejich ucinky. Nez
vSak s Iécbou zacnete, je dobré si predem nechat ukazat
masaz reflexnich zén na chodidlech od odbornika, abyste
vedeli, kde a jak silné stisknout...




Mike Adams

Cemu skeptici
skutecne veri?

Skeptici jsou ti nejméné informovani lidé na celé planeté.
Jsou to lidé, které je nejsnadnéjsi oblbnout.

Ve svété mediciny si,,skeptikové*®
narokuji, ze jsou vyhradnimi
ochranci intelektualni pravdy. Kazdy,
kdo se opovazi s nimi nesouhlasit,
je prosté jen Sarlatan, jak tvrdivaiji.

Struéné receno, skeptici jsou
naklonéni vakcinam, mamografiim,
farmaceutickym produktiim

a chemoterapii. Jsou oponenty
vyzivovych doplnik(, bylinné terapie,
chiropraxe, masazni terapie,
energetické mediciny, homeopatie,
modlitby a lé¢ivého doteku.

Je toho ale jesté mnohem vice, co
byste méli védét o ,,skepticich®. Jak
se nize mlzete seznamit, tito lidé
sami o sobé pripousti, Zze nemaiji
zadné védomi a ze tu neni nic
takového jako duse, duch nebo
vySSi sila. Neni zadny Zivot po smirti.

Ve skutecnosti neni v zivoté mnoho
zivota, pokud jste skeptikem.

Od ceského spolku skeptiki Sisyfos prevzal casopis WM magazin
v roce 2002 nejvys$sSi mozné ocenéni - Zlaty balvan.

Na co skutec¢né veéri
skeptici

Napadlo mé, ze by mohlo byt
zajimavé presné zjistit, na co
,.Skeptici* skute¢né véri; proto

jsem si udélal mensi prizkum

a shromazdil zde dostupné
informace z riiznych ,,skeptickych®
webovych stranek. To, co jsem
nasel, vas rozesmeéje natolik, ze vas
z toho bude bricho bolet jesté cely
tyden. Pojdme se na to podivat.

* Skeptici véfi, ze VSECHNY
vakciny jsou bezpecné a ucinné
(a to i tehdy, kdyz jesté nebyly
testovany), ze VSICHNI lidé by
méli byt o¢kovani - a to treba
i proti své vili, a Ze neexistuje
zadné omezeni v poctu vakein,
ktere mohou byt bezpecne
aplikovany jedné osobé. Takze
napriklad nao¢kovani deti 900
vakcinami najednou je pokladano
za dokonale bezpecné

a ,prospesné pro jejich zdravi.”

» Skeptici véeri, ze fluoridove

slouc¢eniny ziskavané ze
zuhelnatélych rostlin jsou
opravdu prospésneé pro lidské
zdravi. Ze jsou tak skvélé, ze

by mély byt pridavany do pitné
vody, aby byl kazdy nucen pit tyto
chemikalie, bez ohledu na jejich
soucasné vystavovani fluoriddim

z jinych zdroja.

¢ Skeptici véri, ze mnoho

nemluvnat uz ve véku 6 mésicl
potrebuje léky proti depresi.

Ve skutecnosti véri, ze lidé
vseho véku mohou bezpecné
uzivat neomezené mnozstvi
|ékd najednou: antidepresiva,
Iéky na cholesterol, vysoky tlak,
diabetes, proti Uzkosti, na spani
a dalsi - souc¢asné!

o Skeptici véri, ze lidské télo nema

zadnou schopnost branit se
proti napordm mikroorganism
a ze jedinou véci, ktera dokaze
zachranit lidstvo od virovych
infekci, jsou vakciny.

¢ Skeptici véri, ze téhotenstvi je

nemoc a détstvi je zdravotni krizi.
(Jsou to oponenti prirozeného
détstvi.)

* Skeptici nevéri na hypnozu. To

je obzvlasté smésné, nebot jsou
prvotnimi priklady lidi, ktefi se
nechaji snadno hypnotizovat
nazory hlavniho proudu.

¢ Skeptici véri, ze neexistuje nic

takového, jako je lidské védomi.
Oni neveéri v mysleni; pouze na
fyzicky mozek. Ve skuteCnosti
skeptici véri, ze oni sami jsou
automaty bez mysli, které nemaiji
zadnou svobodnou vli, dusi ani
zadné védomi.

* Skeptici véfi, ze MRTVA strava

ma presné stejné nutricni
hodnoty, jako ZIVA strava (jak
velkolepé!).
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Nemozneé objevy l.

Jifi Matéjka

I pfes nemozné objevy, se
soucasni evolucionisticti
védci citi bezpeéné kvuli
své naprosté duvére

v geologické meéritko.
Prestoze nemohou
poskytnout zadny
skuteény dukaz, stale

se odvolavaji na ,,fakt
evoluce*, kterym maji na
mysli interpretaci déjin
Zemé se sledem ruznych
druhu rostlin a zvirat

v dramatu trvajicim stovky
milionu let.

N ové poznatky a nalezy naopak
vykresluji radikalné odlisny
obraz historie nasi planety.
Jedinym moznym zplsobem, jak
interpretovat geologicky zaznam,
je pochopit, ze fosilni horniny

jsou vysledkem posledni premény
pevnin a nasledné potopy, ke

které doslo pred nékolika tisici

lety. Tato interpretace skalniho
zaznamu naznacuje, ze lidé, zvirata
a rostliny zachované jako fosilie byl
soucasnici. To znamena, Ze vSichni
lidé, dinosauri a savci prebyvali

na planeté soucasné a spolec¢né
zahynuli v této posledni nicivé
katastrofé.

Nemozné objevy
v horninach

Podivné kovové artefakty nalezené
v starém uhli je z hlediska
dlouhovékosti obtizné vysvétlit.
Proto nékteri spekuluji, ze je zde
zanechali mimozemstané, ktefi
udajné navstivili Zemi pred mnoha
miliony let. AvSak, pokud budete
verit tomuto zoufalému vysvétleni,
pak také musite dvérovat

vékovému prirazeni uhli (300
miliont let), jak tvrdi védci. Dalo
by se takeé fici, ze plazi, z nichz se
udajné vyvinuli dinosauri, jejichz
zkamenélé pozUstatky se vyskytuji
po celém svéeté, byli dost chytfi na
to, aby tavili a odlévali kovy?

Ozubeny atrefakt

Dmitry z Vladivostoku, kdyz
prikladal do kamen, nasel v uhli
leskly kovovy predmét se zuby,
pfipominajici ty¢ovou, nebo
deskovou prevodovku kde maiji
zuby zapadat do zub( vétsiho

kola (2013). Uhli pochazelo

z ¢ernogorodskych dolll z oblasti
Khakasis severné od Mongolska.
Kovovy objekt zvlastniho tvaru
analyzoval mikrobiolog V. Brier.
Rentgenova difrakce odhalila, ze se
jednalo vétsinou o hlinik s asi dvéma
az Ctyrmi procenty horciku. Tato




Sirovodik, zivotne
dulezity plyn s krajneé
spatnou povesti

Ziskat Spatnou povést neda mnoho prace. Zbavit se ji byva zapeklity ukol. Zdaleka to
neplati jen o lidech. Sirovodik Cili sulfan proslul predevsim svymi toxickymi ucinky.
Objevy dokazujici, Ze tento plyn pachnouci po zkazenych vejcich plni v organismu
fadu zivotné dulezitych uloh, si hledaji cestu do obecného povédomi jen s obtizemi.
A takovy vzacny mineralni pramen mame v Napajedlich.

Objev u televize Roth jeden z nejlepsich napadu elegans ¢i zarodky rybky dania
svého zivota v kresle u televize. pruhovaného. , Dusil* je v prostredi

Isaac Newton udajné odhalil Biolog z Fred Hutchinson Cancer s extrémné nizkym podilem

taje gravitace béhem rozjimani Research Center v americkém kysliku a jasal nad tim, kdyz se

na travniku pod jabloni. Archimédes  Seattlu se snazil v laboratofi utlumit jakztakz udrzela pfri zivoté. Srdce

pry objevil zakon o nadleh&ovani latkovou vyménu nejriznéjsim priduseného zarodku danii dokonce

ponofeného télesa silou rovnajici zivocichlim. Experimenty se mu prestavalo tepat. Jakmile vSak

se tize kapaliny télesem vytlaCené honily hlavou i doma. dostala embrya kyslik, probudila

pfi relaxaci ve vané. | do zdroju se k zivotu. Roth zjistil, ze dokaze

védeckeé inspirace pronika Roth pouzival pro pokusy titérna embrya ,uspat“ i za normalnich

technicky pokrok, a tak dostal Mark  embrya ¢ervika Caenorhabditis koncentraci kysliku, pokud je vystavi

>>

Zdrava mista - 3: Pramen mineralni vody Slanica

Pfirodni sulfan obsazeny Historie o lécivé vodé pramendm, byla vyuzivana

v mineralnim pramenu Slanica je v Napajedlich nejintenzivnéji v prvni poloviné

nestala molekula, ktera snadno 19. stoleti. Lazné mivaly vyhlasenou

pronika na nejrliznéjsi mista Prvni zminky o lécivych vodach Iékarnu, spole¢ensky sal, poradaly

v organismu, kde je zapotrebi, v Napajedlich pochazeji ze koncerty a zabavy. K lazenskému

a mizi z téla béhem nékolika minut. 16. stoleti. Mineralni voda, podobna  arealu patfil udrzovany park na hore
svym slozenim luhac¢ovickym Makova. Po kdysi jednokolejce

se do Napajedel jezdila
lécit Rakousko-Uherska
smetanka. V poloviné
19. stoleti narusila
mineralni prameny
dostavba zeleznice. Od
téch dob provoz lazni
upadal, az uplné zanikl.
Cast pramend se ztratila.
Jeden mineralni pramen
byl ale zachranén,
vyveden na povrch a je
hojné vyuzivan mistnimi
obyvateli.

Vice zdravych mist
najdete zde — http://
WWwW.wmmagazin.cz/
category/zdrava-mista/
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Pricinu rakoviny

H EE WY

objevil

i jiZv roce

1923

wrw s

Zakladni pric¢ina rakoviny byla
oficialné objevena pred rokem
1923 a jeji objevitel za to dostal
Nobelovu cenu za medicinu. Vi

o tom jenom maly pocet lidi na
svété, protoze tato pravda je pred
verejnosti, bohuzel, skryvana.

Zapomenuty objev némeckého
drzitele Nobelovy ceny

V roce 1931, némecky védec Otto Heinrich
Warburg (1883-1970) obdrzel Nobelovu cenu

za objeveni zakladni priciny vzniku rakoviny.
MUDr. Warburg objevil, ze rakovina je vysledkem
nefyziologického zplisobu Zivota.

Nefyziologickym zplsobem stravovani (jime prevazné
stravu, ktera organizmus okyseluje) a fyzickou neaktivitou
se v téle vytvari kyselé prostredi slabé zasobované
kyslikem. Kyselost z bunék vytlacuje kyslik a nedostatek
kysliku v bunkach zase vytvari kyselé prostredi.

MUDr. Warburg rekl: ,Nedostatek kysliku a zakyseleni jsou
dvé strany téze mince: ma-li nékdo jedno, ma i to druhé®.

Jste-li hodné zakyseleni, automaticky vasemu organizmu
chybi kyslik; a kdyz vam chybi kyslik, tak mate zakyseleny
organizmus. Kyselé prostredi je prostredi bez kysliku.
,Odeberete-li zdravé bunce 35% jejiho kysliku, dokazete
z ni udélat rakovinovou bunku za pouhé dva dny*, tvrdil
MUDr. Warburg.

,VSechny normalni bunky maji maximalni potrebu kysliku,
avsak nadorové bunky mohou zit bez néj. To je pravidlo
bez vyjimky“. Tkané s nadorem jsou kyselé, zatimco ty
zdravé jsou zasadité.

Ve svém dile ,,Metabolismus nadoru“ MUDr. Warburg
uvadi, ze vsechny karcinogenni formy splnuji dvé zakladni
podminky: kyselost krve a hypoxii (nedostatek kysliku pro
metabolismus buriky).

Objevil, ze nadorové bunky jsou anaerobni (nevdechuiji
kyslik) a ze nemohou prezit v pfitomnosti vysokych
koncentraci kysliku. A ze mohou prezit jenom s pomoci
glukdzy a v prostredi bez kysliku.

Proto nador neni nic jiného, nez obranny mechanizmus,
kterého nase bunky pouzivaji, aby prezily v kyselém
prostredi, v némz je nedostatek kysliku. Zdravé bunky Ziji
v zasaditém prostredi bohatém na kyslik, které umoznuje,
aby mohly normalné fungovat. Nadorové bunky Ziji

v kyselém prostiedi chudém na kyslik.

Kyselost a zasaditost organizmu
je vysledkem stravy

Poté, co je dokoncen proces traveni, vytvari potrava
(dle svého nutri¢niho profilu) podminky pro kyselost

¢i zasaditost v téle. Jednoduseji fe¢eno, zasaditost
organizmu zavisi na tom, co jime.

Kyselé nebo zasadité prostredi se méri pomoci pH
stupnice od 0 do 14, kde 7 je neutralni zénou. Od O do
7 jde o prostredi kyselé, od 7 do 14 zasadité.

Aby nase bunky mohly dobre fungovat, potfebuji lehce
zasadité pH, malinko nad 7. U zdravého Clovéka dosahuje
pH v krvi 7,40 - 7,45. Krev se neustale sama reguluje,
aby neupadla do metabolické kyselosti. AvSak nékteré
potraviny krev okyseluji a znedistuji organizmus.

Kyselinotvorné potraviny:

e Rafinovany cukr a jeho derivaty. Je ze vSech
potravin nejhorsi, protoze neobsahuje bilkoviny,
tuky, vitaminy ani mineraly, nybrz pouze uhlovodany,
které skodi slinivce brisni. Jeho pH je 2,1 (velmi
kyselé).

e Maso (vSechny druhy)

Vyrobky zivocisného ptvodu - mléko, syry,

smetana, jogurty atd.

Rafinovana sl

Rafinovana mouka a vSechny jeji derivaty, jako jsou

téstoviny, dorty, susenky apod.

Chleba

Margariny

Kofein, alkohol a tabak

Veskeré pramyslové a konzervované potraviny, které

obsahuji konzervanty, uméla barviva a aromata,

stabilizatory atd.

o Antibiotika a obecné vSechny léky




Kava chrani

pred rakovinou

34

a zpomaluje
starnuti

=» Prvni fakt: Kava muze byt
prospésna zdravi

Bez ohledu nato, co se o Skodlivosti kavy rika, klicem k uspéchu
je umirnénost, fikaji lékari. Vyzkum odhalil, ze dva k az tfi hrnicky
denné jsou vic nez dostate¢né k poskytnuti ochrany srdci, mir-
nému povzbuzeni latkové vymény a dokonce mohou omezit chut
k jidlu, jestlize mate potize s nadvahou. Kava obsahuje stejné
mnozstvi antioxidantt, jako zeleny ¢aj, coz teoreticky znamena,
ze chrani télo pred rakovinou a zpomaluje starnuti.

=» Druhy fakt: Kava ¢clovéka muze i zabit

Co je na kofeinu Spatného? Ve vétsiné pripadt, jeho schopnost
zvysit krevni tlak a vyvolat stahovani stén cév. Skalni kritici tvrdi,
Zze nadmérna konzumace kavy mUze vést k infarktu, a je vtom
kus pravdy. Experti nicméné vypocitali, Ze smrtici davka kofeinu
je 10 az 13 graml(l, coz by znamenalo, Zze by nékdo musel vypit
asi 20 litrd kafe najednou, aby z toho mohl zemfit. To je vice,
nez sto kavovych hrnickl. Takové mnozstvi tekutiny by jej zabilo
rychleji, nez kofein.

=>» Treti fakt: Kofein je nejlepsi pritel
télesné kondice

Dva hrni¢ky kavy denné pomahaiji vyporadat se s bolestmi svalt
po intenzivnim cviceni, tvrdi védci z Georgijské univerzity. Pri-
tom neni nutné pit kavu pravidelné. Dva hrni¢ky po tréninku staci
k uvedeni svalstva do pavodniho stavu.

Dalsi prednosti kavy je jeji schopnost mobili-
zovat energii, coz dovoluje delsi a efektivnéjsi
trénink. Kofein je nepostradatelny pfi tymo-
vych sportech, protoze zlepsSuje soustiedéni a
reakce. Prilis mnoho kavy doprovazené intenziv-
nim cvicenim ovSéem m{ize zapfricinit tachykar-
dii a tfesavku, dale nespavost ¢i dokonce ner-
vova zhrouceni.

=» Ctvrty fakt: Kava je nékdy
lepsSi, nez vino

Cervené vino a $ampanské jsou povazovany
za tradi¢ni napoje k romantické veceri. Muzi by
mozna méli znovu zvazit tuto tradici. Jestlize po
vecefri ocekavate néjakou zhavou akci, nabid-
néte své damé néco kavy, doporucuji vyzkum-
nici z Jihozapadni univerzity.

Série experiment( se samickami laboratornich
krys ukazala, ze davka kofeinu pobizi hlodavce
k Gastéjsim sexualnim kontaktdim. Je tady ovsem
jedno ,ale” - bude to mit efekt jen tehdy, pokud
doty¢na dama nepije kavu pravidelné. Jestlize
ji pije bézné, budete nadale muset spoléhat na
vino a kouzlo vlastni osobnosti...

Je tady i teorie, Ze jista davka kofeinu mlze
muzum pomoci k vétsi aktivité v posteli. Kofein
podporuje krevni obéh, coz znamena i lepsi
prokrveni pohlavnich organt. V dasledku toho
se muze zlepsit schopnost i trvani erekce; kavu
proto mizeme povazovat za substanci predcha-
zejici erektilni dysfunkci.

=> Paty fakt: Kava neni horsi,
nez zeleny ¢aj




Zaporne ionty

Jifi Matéjka

a zdrave bydleni -

Vzdusné zaporné ionty byly objeveny pred vice nez 100 lety. Prvni pristroje vyrabéjici
pFirodni zaporné ionty (az 10.000 n.i./cm?), byly snad v kazdé domacnosti. Byla to
doba nastupu prumyslové revoluce, kdy se zasadné proménilo zemédélstvi, pramysl
a zacinaly vznikat prvni farmaceutické firmy. Netrvalo dlouho a tyto prvni pristroje

zmizely z nabidky.
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Dnes jsou moderni generatory
zapornych iontd Siroce
dostupné pro domaci nebo
primyslové pouziti, jenze maji
zasadni problém. Tyto generatory
pracuji na principu elektrického
koronového vyboje a takto

uméle vyrobené ionty nedokaze
organizmus vyuzit.

Uméle vyrobené
zaporné ionty

Zaporné ionty jsou velkym
zdravotnim prinosem pro lidsky
organizmus. Cim vySSi je hodnota

zaporné nabitych vzdusnych
iontd, tim vétsi zdravotni
prospéch miizete mit. Vzdusné
vitaminy, jak jsem je nazval, jsou
pfirodniho plvodu a nelze je
vyrobit uméle pomoci pristroj(.

Koncentraci vzdusnych vitamin(
mérim vic jak tfi roky na rGiznych
mistech, v podzemi, udolich,

v energeticky vyznamnych
stavbach, u megalitd a pyramid.
Dnes jsem méfil vzdusné vitaminy
v mistnosti, ve které byl umistén
pristroj, ktery ma vyrabét az dva
miliony zapornych iontd.

Test ¢isticky vzduchu
s funkci 2 miliony
zapornych iontu

Do pokoje jsem postavil pristroj,
ktery umi ¢istit vzduch, produkovat
ozon a vyrabét 2 miliony zapornych
iontd / cm3. Pristroj byl zapnuty
cely den v mistnosti. Zméril jsem
zaporné ionty pred spusténim

a dalsi méreni bylo navecer.
Vysledek testu zklamal mé
ocekavani - v mistnosti se nijak
nezvysila koncentrace zapornych
iontd.
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